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Assumir a presidência da Socorro aos Necessitados em um ano tão significativo foi,
para mim, motivo de grande responsabilidade e profundo respeito por tudo o que esta
Instituição representa. Ao longo de seu caminho centenário, a Socorro aos
Necessitados construiu muito mais do que serviços: construiu vínculos, confiança e um
legado de cuidado com pessoas idosas em situação de vulnerabilidade.
O ano de 2025 marcou o início de um novo ciclo, pautado pela continuidade do
trabalho sério já realizado e pela busca constante por aprimoramento. Cada ação
desenvolvida refletiu o compromisso com o acolhimento, o cuidado diário e a
valorização das histórias de vida que fazem parte desta Instituição.
Nada disso seria possível sem o envolvimento e a dedicação de colaboradores,
voluntários, parceiros e apoiadores. O esforço coletivo é o que mantém viva a missão
da Socorro aos Necessitados e permite que avancemos com segurança,
responsabilidade e sensibilidade.
Seguimos olhando para o futuro com confiança, certos de que o trabalho conjunto, o
respeito às pessoas e a gestão comprometida continuarão sendo os alicerces que
sustentam nossa atuação. É com esse propósito que damos sequência a essa história,
honrando o que já foi construído e fortalecendo, dia após dia, o cuidado com quem
mais precisa.

PALAVRA DO PRESIDENTE

DIRETORIA
Vice-Presidente:
Jósé Rendak

Diretor Administrativo:
José Manoel de Macedo Caron Jr.
Diretor Institucional:
Ottamar Frederico Neumann

Diretor de Patrimônio:
Rubens Martins Loureiro

Diretor Financeiro:
Angeli Cácio Amora

Diretor Jurídico:
Antônio Dilson Pereira

Carlos Roberto de Matos
Presidente da Socorro aos Necessitados
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A Socorro aos Necessitados é uma associação civil, filantrópica e sem fins
lucrativos que completou 103 anos de trabalho dedicado à caridade. Fundada
em 21 de setembro de 1921, tem como missão atender a população vulnerável,
oferecendo amor e assistência.

Atualmente, a instituição atua na área da assistência social para pessoas
idosas, promovendo dignidade e inclusão ao proporcionar condições
adequadas de acolhimento. É mantenedora da unidade operacional Lar dos
Idosos Recanto do Tarumã.

A história da Socorro aos Necessitados reúne fatos memoráveis que se
entrelaçam com a própria trajetória de Curitiba. Ao longo dos anos, a
participação da sociedade curitibana foi decisiva para a criação e
manutenção da entidade.

QUEM SOMOS

A instituição conta atualmente com 112 colaboradores, que atuam diretamente
na execução de suas atividades e no atendimento às demandas institucionais.
Desse total:

11 colaboradores são homens, correspondendo a 9,82% do quadro funcional;

101  colaboradoras são mulheres, representando 90,18% do total.

No que se refere à aplicação dos recursos financeiros, 52,13% das despesas
institucionais são destinadas a recursos humanos, evidenciando o compromisso
da instituição em manter as equipes qualificadas para o cumprimento de sua
missão.
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DIRETRIZES ORGANIZACIONAIS

MISSÃO
Oferecer qualidade de vida, proteção, dignidade e
respeito às pessoas sob nossa responsabilidade,
valorizando a condição humana e atendendo a
elevados padrões técnicos de atuação. 

Ser referência na área filantrópica em que atuamos,
buscando atualização permanente com as melhores
práticas aplicáveis a uma Instituição de Longa
Permanência para Idosos (ILPI).

VISÃO

Cultivar a ética, a transparência, a solidariedade e a
postura de aprimoramento constante, dentro do
marco regulatório que rege nossa atividade.

VALORES
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O Lar dos Idosos Recanto do Tarumã é destinado ao
acolhimento exclusivo de pessoas idosas do sexo
masculino, acima de 60 anos, que não possuem condições
de manutenção da própria sobrevivência ou que
apresentam vulnerabilidade familiar. Atualmente, o Lar
atende 119 pessoas idosas. Indicadas pela FAS (Fundação
de Ação Social) e pela SEDEF (Secretaria do
Desenvolvimento Social e Família) ao ingressarem na
instituição, as pessoas idosas realizam uma entrevista com
a assistente social, passam por exames médicos e
avaliação psicológica e, em seguida, cumprem um mês de
adaptação. Após esse período, cada pessoa idosa decide
pela permanência.

UNIDADE OPERACIONAL
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SERVIÇOS

Assistência Social

Atendimento Médico

Atividades de Lazer

Enfermagem

Farmácia

Fisioterapia

Lavanderia

Musicoterapia

Nutrição

Psicologia

Terapia Ocupacional

Vestuário

Projetos Sociais

Voluntariado
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Assistência Social

É dedicado à promoção do bem-estar, auxiliando as pessoas idosas acolhidas
na instituição, e tem como objetivo atender às necessidades sociais e
individuais de cada uma, garantindo o acesso aos seus direitos. O Serviço Social
apoia moradores e familiares em aspectos sociais, auxiliando na adaptação à
nova realidade, resgatando sua cidadania, vínculos familiares e direitos sociais.
Atua em conjunto com outros setores da área da saúde, visando à identificação
de fatores que possam influenciar e melhorar o bem-estar do acolhido,
promovendo e incentivando a participação em atividades diversas. 
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2.260 
Atendimento

240
Entrevistas iniciais

42
Novos Acolhidos

56
Participações em celebrações
e eventos 

72
Contatos familiares

52
Emissões de Títulos de Eleitor

26
Serviços funerários

15
Falecimentos

02
Desligamento a pedido o
morador



Enfermagem
Este relatório tem como objetivo apresentar as atividades desenvolvidas pela
Equipe de Enfermagem ao longo de 2025, com foco na assistência aos
moradores, estágios supervisionados, treinamentos e melhoria contínua da
qualidade e segurança do cuidado ao idoso.

Total de Idosos: 116

Deficiências dos Idosos
Cadeirantes: 39
Andador: 13
Deficiência Visual: 02
Bengala: 08
Muletas: 01
Transtorno Mental: 59
Sequelas de AVC: 24
Diabetes: 25
Doença Pulmonar Crônica: 07
Leucemia: 01

Procedimentos com os Idosos
Controle de glicemia: 15.480    
Banhos realizados: 37.080        
Controle de diurese: 1.134 
Alimentação assistida:  75.600  
Curativo realizados: 3600 
Consultas Médica internas para
Dr. Conrado: 1008

De acordo com a RDC 502/21 dentro do Art.º 16 Inciso II para os cuidados aos
residentes:
Grau de dependência I: 1 cuidador para cada 20 idosos
Grau de dependência II: 1 cuidador para cada 10 idosos
Grau de dependência III: 1 cuidador para cada 6 idosos

Nº de idosos Independentes Grau I: 34
Nº de idosos Semi Dependentes Grau II: 39               
Nº de idosos Dependentes Grau III: 43                       

Equipe:
Coordenadoras: 02
Administrativo: 01
Enfermeiras: 04
Técnicos de Enfermagem: 16
Cuidadores: 09
Total geral: 32
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Farmácia

Fornece atenção farmacêutica às pessoas idosas acolhidas no Lar. Atualmente,
temos 16 processos diferentes para a retirada de medicamentos da Farmácia
Especial, que são de alto custo ou específicos para determinadas patologias de
alguns moradores.

Realiza-se a coleta mensal de amostras de água, com encaminhamento ao
LABQi Laboratório de Análises de Água
para análise físico-química e bacteriológica.

Fracionamento de comprimidos fornecidos aos idosos – cerca de 14.000/mês,
com a colaboração voluntários, encaminhados em parceria com o setor de
Voluntariado.

São cerca de 200 receitas confeccionadas mensalmente para apresentação e
coleta dos medicamentos fornecidos de forma gratuita pela rede de assistência
básica do munícipio.

Levantamento dos gastos com compras dos
materiais e medicamentos utilizados na instituição:

Medicamentos
Materiais
Total

R$   85.485,50
R$   58.769,78
R$ 144.255,28
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https://labqi.eco.br/


Farmácia
Levantamento de indicadores dos resíduos

de saúde gerados na instituição

Jan
Fev
Mar
Abr
Mai
Jun
Jul
Ago
Set
Out
Nov
Dez

0,00 0,00 0,00
72,60 11,00 83,60
76,80 27,80 104,60
76,80 27,80 104,60
85,20 10,00 95,20
65,00 6,00 71,00
94,20 32,80 127,00
67,70 15,00 82,70
97,70 23,90 121,60
68,80 16,30 85,10
83,60 69,80 153,40
86,90 10,80 97,70

Total 875,30 251,20 1126,50

Grupo
A/E

Grupo
B

Total
MêsMês
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A fisioterapia no Lar dos Idosos Recanto do Tarumã faz parte do cuidado diário
com os residentes, ajudando a manter os movimentos, estimular o corpo e
promover mais bem-estar no dia a dia. Por meio de atividades e exercícios
adaptados, o trabalho contribui para uma rotina mais ativa, saudável e
acolhedora, valorizando cada fase do envelhecimento.

Fisioterapia 
 Os atendimentos de fisioterapia realizados ao longo do ano de 2025 ocorreram
nos períodos da manhã e da tarde, na sala de Fisioterapia da Instituição de
Longa Permanência para Idosos (ILPI) Lar dos Idosos Recanto do Tarumã, bem
como em suas extensões. As intervenções incluíram circuitos funcionais e
atividades voltadas ao movimento, além de ações externas, como passeios e
atividades fora da Instituição.
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Fisioterapia 

A ILPI conta com diferentes recursos de fisioterapia que ajudam a qualificar o
cuidado com os moradores. Esses atendimentos auxiliam no alívio de dores, na
recuperação do corpo, na melhora da circulação e no conforto físico no dia a
dia.
Além disso, são utilizados recursos de suporte muscular e articular que
contribuem para mais segurança nos movimentos, melhor postura e maior
autonomia nas atividades diárias, sempre respeitando as necessidades
individuais de cada residente.

Além das atividades internas, a fisioterapia atuou no apoio e acompanhamento
de passeios externos, com o objetivo de estimular a mobilidade, favorecer a
socialização e proporcionar momentos de lazer fora do ambiente institucional.
Nessas ocasiões, a equipe auxiliou nas transferências, na locomoção e nos
cuidados necessários durante as saídas.
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Fisioterapia 

A fisioterapia também se faz presente em ações integradas com o voluntariado,
como a bocha adaptada, realizada semanalmente, proporcionando momentos
de movimento, convivência e lazer aos moradores. A atividade contribui para
estimular o corpo e fortalecer os vínculos sociais, tornando a rotina mais ativa e
participativa.

Além do cuidado com os residentes, a Instituição oferece atendimento
fisioterapêutico aos colaboradores, em parceria com o UniCuritiba. As sessões
semanais acontecem na sala de Pilates e têm como foco o fortalecimento, o
alongamento e o relaxamento, contribuindo para o bem-estar, a saúde no
trabalho e a qualidade de vida da equipe.
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Fisioterapia 
Os dados apresentados na tabela abaixo refletem o volume total de atendimentos
realizados em 2025. É importante ressaltar que a frequência dos atendimentos é
personalizada de acordo com a necessidade de cada idoso: enquanto alguns
participam das atividades diariamente, outros frequentam em dias específicos da
semana (uma ou duas vezes), conforme o plano de cuidado individualizado."

Jan
Fev
Mar
Abr
Mai
Jun
Jul
Ago
Set
Out
Nov
Dez

32 176 208
373 359 732
307 322 629
421 407 828
331 389 720
427 445 872
280 310 590
352 385 737
326 372 698
384 380 764
271 403 674
395 331 726

Total 3899 4279 8178

Manhã Tarde TotalMês

13Nota: O total de atendimentos mensais considera
a rotatividade e a frequência programada dos
assistidos. O cronograma de comparecimento
varia entre uma, duas ou cinco vezes por semana,
respeitando as particularidades e a modalidade
de atendimento de cada idoso."



A Instituição Socorro aos Necessitados promove a inclusão de idosos com
deficiência, garantindo direitos previstos no Estatuto do Idoso e na Lei Brasileira
de Inclusão.

Atualmente, 70% dos residentes participam de ações integradas de fisioterapia,
psicologia, terapia ocupacional, assistência social, enfermagem, pedagogia e
musicoterapia.

As atividades incluem cultura, lazer, apoio psicossocial, estímulo cognitivo,
convívio social, reabilitação física e orientação para inclusão social, todas em
ambientes acessíveis, visando bem-estar, autonomia e qualidade de vida dos
moradores.

Inclusão e Qualidade de Vida para
Pessoas Idosas com Deficiência
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Nutrição
O Serviço de Alimentação da nossa instituição atua com o compromisso de
garantir muito mais do que o suporte nutricional; focamos no acolhimento e na
segurança alimentar de cada idoso e colaborador. Diariamente, acompanhamos o
preparo rigoroso de cardápios variados, respeitando as necessidades específicas
de saúde e proporcionando momentos de bem-estar, especialmente em datas
comemorativas.
Nossa operação é sustentada por um planejamento logístico cuidadoso e por
parcerias estratégicas (como CEASA, Mesa Brasil e Compra Direta), que
transformam doações em refeições de alta qualidade. Com um controle rígido de
temperatura, validade e organização, asseguramos que o cuidado chegue à mesa
em cada uma das 6 alimentações diárias oferecidas.

Além disso, o setor cuida da organização da equipe de cozinha, treinamentos,
atualização de rotinas, participação em projetos institucionais como a implantação
da nova cozinha e apoio a ações e eventos da Instituição.
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Frequência Diária
Produção Diária
Produção Anual
Proteínas
Arroz
Feijão

Indicador
Refeições oferecidas por idoso
Média total (Idosos e Colaboradores)
Volume total de refeições produzidas
Consumo anual de carnes
Consumo anual de grãos
Consumo anual de leguminosas

06 refeições/dia
900 refeições
324.000 unidades
11 toneladas
4.320 kg
2.160 kg

Detalhamento Quantitativo



Nutrição
Atendimento Clínico em Nutrição

O atendimento nutricional é realizado de forma individualizada, respeitando as
necessidades específicas de cada idoso. Todos os residentes passam por avaliações
nutricionais periódicas, e o acompanhamento é desenvolvido de forma integrada com a
equipe multidisciplinar, garantindo uma assistência completa.
Para atender às particularidades de saúde, são prescritas dietas específicas, como
protocolos para disfagia e dietas enterais, além de suplementação nutricional. Esse
processo conta com um controle rigoroso de estoques e uma distribuição técnica
baseada no risco nutricional de cada assistido. Em média, são ofertadas 20
suplementações diárias (de segunda a sexta-feira), o que totaliza aproximadamente
4.800 atendimentos de suplementação ao ano.

Além da assistência direta, o setor mantém parcerias estratégicas para o recebimento
de doações, supervisiona estágios acadêmicos e contribui ativamente para a promoção
da saúde e do bem-estar dos idosos, por meio de um cuidado nutricional contínuo,
técnico e atento.
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Musicoterapia
Durante o ano de 2025, a Musicoterapia desenvolveu suas atividades com base nas
técnicas de Kenneth Bruscia: recriação, composição, audição e improvisação,
adaptadas às necessidades dos moradores.

As ações contribuíram para o desenvolvimento cognitivo, motor e social, promovendo
memória, interação, expressão emocional e criatividade. Destaca-se também a
produção musical de moradores, fortalecendo a identidade e o protagonismo.

A audição musical auxiliou no relaxamento e na evocação de memórias, enquanto a
improvisação favoreceu a comunicação e a participação ativa. Ao longo do ano, foram
realizados 18 passeios e apresentações, incluindo atividades intergeracionais com
estudantes, ampliando a integração social dos moradores.

Psicologia
O setor de Psicologia atua na promoção da saúde emocional e do bem-estar dos
moradores, oferecendo suporte psicológico por meio de atendimentos individuais e em
grupo, além de avaliações cognitivas. O trabalho é desenvolvido com enfoque
terapêutico, educacional e social, proporcionando acolhimento e orientação ao longo
do processo de envelhecimento.
No período, foram realizadas 237 entrevistas de acolhimento e uma média de 100
atendimentos gerais mensais, evidenciando a importância do setor no cuidado
integral dos residentes.
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Em 2025, o setor de Terapia Ocupacional desenvolveu ações voltadas à
promoção da autonomia, participação social e bem-estar dos idosos
residentes, por meio de atendimentos individuais e atividades coletivas
fundamentadas em abordagens contemporâneas do cuidado gerontológico
em Instituições de Longa Permanência para Idosos (ILPI).

Ao longo do ano foram realizados 3.746 atendimentos individuais e 384
atendimentos grupais, com intervenções direcionadas à manutenção das
capacidades funcionais, estimulação cognitiva, desenvolvimento de habilidades
ocupacionais e fortalecimento da convivência social.

Entre as atividades coletivas destacaram-se grupos de estimulação cognitiva,
oficinas produtivas, atividades expressivas, inclusão digital, horticultura
terapêutica, oficinas culinárias e ações de lazer, incluindo passeios externos e
eventos internos que promoveram integração, bem-estar e participação ativa
dos moradores.

Terapia Ocupacional
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O setor também desenvolveu projetos e parcerias institucionais voltados à
economia solidária, agricultura urbana, inclusão digital e ações intergeracionais,
possibilitando a participação dos idosos em atividades produtivas, culturais e
comunitárias.

Terapia Ocupacional

No campo da formação profissional, o setor recebeu estagiários da
Universidade Federal do Paraná (UFPR) e contou com a participação de
voluntários e instituições parceiras, fortalecendo a integração entre ensino,
serviço e comunidade.

A Terapia Ocupacional atuou ainda na avaliação e adaptação de tecnologias
assistivas, em conjunto com a equipe de Fisioterapia, além de participar de
reuniões multidisciplinares, desenvolvimento de projetos institucionais,
pesquisas científicas e ações de capacitação profissional.

As atividades desenvolvidas ao longo de 2025 contribuíram para ampliar as
oportunidades de participação ocupacional dos moradores, fortalecendo
vínculos sociais, promovendo saúde e qualificando o cuidado oferecido pela
instituição.
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Em 2025, a instituição desenvolveu importantes projetos sociais voltados à melhoria
da qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas, por meio de parcerias com o
poder público e programas de financiamento vinculados às políticas de garantia de
direitos da pessoa idosa.

Projetos Sociais
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Projeto Envelhecimento, Vivendo com Dignidade (Termo de Colaboração nº
002/2023) , destinado à execução de ações de proteção social especial , visando
o atendimento direto de pessoas idosas para promover sua dignidade e bem-
estar.

Projeto Acolher e Proteger (Termo de Colaboração nº 6508/2023), destinado à
execução de Serviço de Acolhimento Institucional para Idosos, com o objetivo de
oferecer proteção integral, moradia e acompanhamento especializado a
pessoas idosas com diferentes graus de dependência.

Projeto Cozinha do Futuro (Termo de Fomento nº 696/2024), que possibilitou a
aquisição de equipamentos para a modernização da cozinha institucional e a
melhoria do preparo das refeições oferecidas.

Projeto Fisioterapia e Lazer em Movimento (Termo de Fomento nº 890/2024),
destinado à aquisição de equipamentos para as salas de fisioterapia e terapia
ocupacional, incentivando a mobilidade e a independência funcional dos
moradores

Projeto Viver com Dignidade (Termo de Colaboração nº 317/2025), destinado à
execução de Serviço de Acolhimento Institucional para Idosos, visando garantir
proteção integral, convivência e acompanhamento especializado para pessoas
idosas com grau de dependência I, II ou III.



Projetos Sociais

Para obter informações detalhadas acerca de nossos projetos, visite nosso site
oficial (www.socorroaosnecessitados.org.br) e acesse o Portal da Transparência.

O setor também atuou no acompanhamento de políticas públicas voltadas à
pessoa idosa, com participação em conselhos e redes do terceiro setor, bem como
em ações de captação de recursos e capacitações, contribuindo para a
sustentabilidade e qualificação das atividades sociais da instituição.
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Projeto Vivendo 60+ (Termo de Fomento nº 26615/2025), financiado pelo Fundo
Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Curitiba (FMDPI), que teve como
objetivo fortalecer ações complementares ao acolhimento institucional,
promovendo atividades voltadas à proteção social e à garantia de direitos das
pessoas idosas em situação de vulnerabilidade.

Projeto Lazer e Qualidade de Vida (Termo de Fomento nº 26739/2025), voltado à
realização de atividades de lazer, convivência e socialização, promovendo
momentos de integração e bem-estar para os moradores.

Projeto Cuidar – um ato de amor. Aquisição de materiais de consumo (Termo
de Fomento nº 27056/2025), também realizado com recursos do Fundo Municipal
dos Direitos da Pessoa Idosa de Curitiba (FMDPI), possibilitou a aquisição de
materiais de consumo essenciais para o atendimento diário, contribuindo para a
qualificação dos serviços prestados aos idosos.

Projeto Bons Sonhos (Termo de Fomento nº 27189/2025), financiado pelo Fundo
Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Curitiba (FMDPI), destinado à melhoria
das condições de acolhimento por meio da aquisição de colchões nebulizadores
e mesas de cabeceira para os residentes.



Ao longo de 2025, os voluntários disponibilizaram seu tempo, saberes e
competências em diversas frentes de atuação, como manutenção, jardinagem,
horta, costura e artesanato, lavanderia, bazar, além do apoio à equipe
multiprofissional. Cada iniciativa foi movida pelo desejo genuíno de transformar
realidades e colaborar para a construção de uma sociedade mais solidária, justa e
inclusiva.

Voluntariado

Faixa Etária
A análise da faixa etária dos voluntários foi realizada com base na Teoria dos
Setênios, que organiza a vida humana em ciclos de sete anos, permitindo
compreender melhor as características de cada etapa e favorecer a integração dos
voluntários em atividades compatíveis com seu momento de vida.
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6.332,91

Jan
Fev
Mar
Abr
Mai
Jun
Jul
Ago
Set
Out
Nov
Dez

418:40:00 R$ 3.567,93

Total 7433:07:00 68.438,15

ValorMês

764:10:00

892:40:00

591:52:00

543:20:00

573:46:00

624:42:00

730:20:00

835:50:00

631:02:00

498:20:00
328:25:00

Total / Hora

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

6.758,08

7.808,64

5.189,69

8.362,07

4.987,28

5.348,83

7.374,62

5.559,91

4.507,85

2.640,34

Resumo mensal das ações dos Voluntários
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Voluntariado

Conforme o artigo 44 do Código Penal, a Prestação de Serviço à Comunidade (PSC)
é uma pena alternativa para crimes sem violência, com pena de até 4 anos, visando
à reinserção social do apenado por meio de atividades construtivas.

Prestação de Serviço a Comunidade

Jan
Fev
Mar
Abr
Mai
Jun
Jul
Ago
Set
Out
Nov
Dez

231:20:00 R$ 1.934,79

Total 2295:50:00 18.800,06

ValorMês

190:00:00

199:50:00

228:00:00

167:00:00
184:10:00

278:15:00

220:30:00

224:00:00

161:30:00

146:15:00
65:00:00

Total / Hora

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

1.589,09
1.671,33
1.906,91

1.396,73

1.540,30

2.327,18

1.442,73

1.873,45

1.350,73

1.223,18

543,64

Resumo mensal das ações dos
Voluntários do Patronato

Jan
Fev
Mar
Abr
Mai
Jun
Jul
Ago
Set
Out
Nov
Dez

56:00:00 R$ 468,36

Total 524:00:00 4.382,55

ValorMês

60:00:00

60:00:00

60:00:00

60:00:00

28:00:00

40:00:00

32:00:00

36:00:00

36:00:00

32:00:00
24:00:00

Total / Hora

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

501,82
501,82

501,82

501,82

234,18

334,55

267,64

301,09

301,09

267,64

200,73

Resumo mensal das ações dos
Voluntários da Justiça Federal

Os prestadores de serviços à comunidade da Justiça Federal e do Patronato
cumpriram, de janeiro a dezembro de 2025, aproximadamente 2.819 horas de
trabalho voluntário, o que representa um valor equivalente a R$ 23.182,00. Ao
somarmos esse total com o serviço prestado pelos demais voluntários, alcançamos
10.252 horas, o que corresponde a uma economia de R$ 91.620,00 para a instituição.
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Voluntariado

Em 2025, o setor de voluntariado contou com importantes projetos e parcerias que
contribuíram para ampliar as atividades de convivência, cultura, lazer e estímulo
cognitivo aos moradores do Lar.

PROJETOS E PARCERIAS 

Projeto Comunitário da Pontifícia Universidade Católica do Paraná (PUCPR)
contou com a participação de aproximadamente 20 estudantes que
desenvolveram atividades de musicoterapia com os residentes, promovendo
momentos musicais interativos, estímulo à memória afetiva e fortalecimento de
vínculos entre universidade e comunidade.

Projeto Selando Afeto, realizado em parceria com o Instituto Unimed Curitiba,
manteve encontros bimestrais entre madrinhas voluntárias e moradores do Lar,
proporcionando momentos de atenção individualizada, convivência e
fortalecimento de vínculos afetivos, especialmente para residentes com poucos
vínculos familiares.

Projeto de Solidariedade Social Broder promoveu oficinas voltadas à inclusão
digital e atividades produtivas. Em 2025 foi realizada uma oficina de resina
conduzida pelo voluntário Eduardo Ramires, possibilitando aos participantes
vivenciar todo o processo de produção artesanal, estimulando criatividade,
aprendizado e autonomia.

Projeto Casa do Contador de História realizou encontros quinzenais de contação
de histórias, envolvendo moradores em momentos de escuta, memória e
imaginação. Ao longo do período foram realizadas diversas rodas de histórias,
que despertaram lembranças afetivas, participação ativa e grande interesse dos
idosos.

Projeto Visitarte promoveu intervenções artísticas por meio da palhaçaria,
conduzidas pelos artistas Carlos Moreira e Denise Westphalen. As visitas
ocorreram quinzenalmente e tiveram como objetivo estimular o humor, o riso e a
interação social, contribuindo para o enfrentamento do isolamento e para a
promoção do bem-estar emocional dos residentes.
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Voluntariado

Em parceria com o CEDIVIDA – HC, foi realizada uma atividade artística de
pintura com os moradores, que resultou posteriormente em uma exposição das
obras produzidas, valorizando a expressão criativa e o protagonismo dos
participantes.

PROJETOS E PARCERIAS 

Desde 2020, a instituição mantém parceria com a LABQI Engenharia e Análises
Ambientais, responsável pela realização de análises físico-químicas e
bacteriológicas da água do poço artesiano da entidade, contribuindo para
garantir a qualidade da água utilizada na instituição.

Projeto Cão Amigo, iniciativa que promove visitas com animais de estimação
trazidos por voluntários, proporcionando momentos de interação, afeto e
socialização. A presença dos animais tem se mostrado altamente positiva para o
bem-estar emocional dos moradores, estimulando conversas, lembranças e
momentos de alegria.

Essas iniciativas reforçam a importância das parcerias institucionais e da
participação voluntária na promoção de atividades que contribuem para o bem-
estar, a convivência e a qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas.
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Voluntariado

Iniciativas Solidárias

Sala de Artesanato – Costura Criativa
 Grupo de voluntárias dedicado à produção artesanal de bolsas, acessórios e itens
de decoração comercializados no bazar da instituição, incluindo o lançamento da
ecobag institucional.

Serviços de Cuidados Pessoais
 Voluntários realizaram atendimentos de corte de cabelo, barba e manicure,
contribuindo para a autoestima e o bem-estar dos moradores.

Auriculoterapia
 Foram realizadas 147 sessões de auriculoterapia, atendendo 30 colaboradores,
promovendo equilíbrio, bem-estar e redução do estresse.

Saúde Quântica
 Sessões terapêuticas oferecidas voluntariamente a moradores e colaboradores,
proporcionando momentos de acolhimento e cuidado.

Bocha Adaptada
 Atividade conduzida por voluntária para-atleta, promovendo inclusão, estímulo à
mobilidade, coordenação motora e socialização entre os moradores.

Grupos Escoteiros Pingo d’Água e Thalia
 Os grupos escoteiros colaboraram com a pintura dos muros do bazar, revitalizando
o espaço e doando os materiais utilizados.
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Voluntariado
Atividades Religiosas

Respeitando a religiosidade de cada morador, foram realizadas ao longo do ano
diversas atividades espirituais, promovendo momentos de fé, reflexão e
acolhimento.

Missa mensal, celebrada pelo Pe. Lino, da Paróquia Santa Bertila, no terceiro
sábado de cada mês, às 16h.

Momento de meditação, promovido pela Igreja ABBA, realizado mensalmente

Terço Mariano, conduzido pelos Marianos da Paróquia Bom Jesus do Cabral, nas
últimas quintas-feiras de cada mês.

Via-Sacra, na Semana Santa, com espaço reservado para confissão dos idosos.

Bênção da Casa, realizada no início do ano, onde instituição recebeu a bênção
de todos os seus espaços, conduzida pelo Pe. Everaldo. O momento reuniu
colaboradores e voluntários em um gesto de fé e união, marcando
simbolicamente o início das atividades com gratidão e esperança

Também contamos com ações promovidas por instituições como Igreja Mundial do
Poder de Deus, Igreja Adventista do Sétimo Dia, Comunidade Evangélica
Internacional, Igreja Karov e Comunidade Cristã de Curitiba, entre outras.
As celebrações contribuíram para o fortalecimento do bem-estar emocional e da
vivência da fé dos moradores.
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CELEBRAÇÕES

Foram realizadas doze (12) festas temáticas em comemoração aos aniversariantes
do mês. O objetivo dessas festividades é possibilitar a interação entre os moradores,
diretores, colaboradores e voluntários em um clima de harmonia e alegria,
estimulando memórias e proporcionando, por meio dos sentidos, novas
experiências.
Todas as celebrações são organizadas internamente pelos colaboradores e
realizadas por meio de doações recebidas da comunidade, empresas parceiras,
voluntários, amigos ou projetos sociais.
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Controle Social
Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa (CEDIPI)
Conselheiro Titular: Fernanda Salles da Rocha
Conselheiro Suplente: Luis Eduardo Alcantara Madureira

Empresas Amigas
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Como Ajudar
Doação Financeira - Ela pode ser feita através do PIX, nossa chave é o
CNPJ: 76.614.379/0001-91

Doação de Insumos - Aceitamos todos os tipos de doações: roupas,
calçados, livros, brinquedos, alimentos, produtos de higiene e limpeza,
móveis em bons estado de conservação entre outros

Imposto de Renda - seu imposto de renda pode beneficiar
aproximadamente 120 pessoas idosas que residem na Socorro aos
Necessitados e que não possuem condições de manutenção de sua
própria sobrevivência ou que apresentam vulnerabilidade social e
familiar.

Campanha de Tampinhas Plásticas - Toda tampa feita do mesmo tipo
de plástico como PEAD (polietileno de alta densidade) ou PP
(polipropileno) pode ser doada. Tampinhas de garrafas PET, Tampas de
produtos de limpeza, Tampas de embalagens de alimentos, Tampas de
leite, achocolatado, sucos, óleo Tampas de hidratante, shampoo, creme
Entre muitas outras! 

Seja um(a) Voluntário(a)  - Entre em contato com o setor de
voluntariado no telefone (41)  98821-0453 e saiba mais.

Siga nossas redes 

@socorroaosnecessitados
www.socorroaosnecessitados.org.br
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Mantenedora do

Rua Konrad Adenauer, 576 Tarumã
CEP: 82.821-020 Curitiba/PR 
41 3266-3813

www.socorroaosnecessitados.org.br


	RELATÓRIO
	DE ATIVIDADES
	PALAVRA DO PRESIDENTE
	Assumir a presidência da Socorro aos Necessitados em um ano tão significativo foi, para mim, motivo de grande responsabilidade e profundo respeito por tudo o que esta Instituição representa. Ao longo de seu caminho centenário, a Socorro aos Necessitados construiu muito mais do que serviços: construiu vínculos, confiança e um legado de cuidado com pessoas idosas em situação de vulnerabilidade. O ano de 2025 marcou o início de um novo ciclo, pautado pela continuidade do trabalho sério já realizado e pela busca constante por aprimoramento. Cada ação desenvolvida refletiu o compromisso com o acolhimento, o cuidado diário e a valorização das histórias de vida que fazem parte desta Instituição. Nada disso seria possível sem o envolvimento e a dedicação de colaboradores, voluntários, parceiros e apoiadores. O esforço coletivo é o que mantém viva a missão da Socorro aos Necessitados e permite que avancemos com segurança, responsabilidade e sensibilidade. Seguimos olhando para o futuro com confiança, certos de que o trabalho conjunto, o respeito às pessoas e a gestão comprometida continuarão sendo os alicerces que sustentam nossa atuação. É com esse propósito que damos sequência a essa história, honrando o que já foi construído e fortalecendo, dia após dia, o cuidado com quem mais precisa.
	Carlos Roberto de Matos



	DIRETORIA
	Vice-Presidente: Jósé Rendak
	Diretor Financeiro: Angeli Cácio Amora
	Diretor Administrativo: José Manoel de Macedo Caron Jr.
	Diretor Institucional: Ottamar Frederico Neumann
	Diretor de Patrimônio: Rubens Martins Loureiro
	Diretor Jurídico: Antônio Dilson Pereira
	DIRETRIZES ORGANIZACIONAIS

	MISSÃO
	VISÃO
	VALORES
	UNIDADE OPERACIONAL
	SERVIÇOS
	Assistência Social
	2.260
	Atendimento

	240
	Entrevistas iniciais
	Novos Acolhidos
	Participações em celebrações e eventos
	Desligamento a pedido o morador
	Contatos familiares
	Emissões de Títulos de Eleitor
	Serviços funerários
	Falecimentos


	Enfermagem
	Total de Idosos: 116
	Procedimentos com os Idosos
	Equipe:
	Deficiências dos Idosos

	Farmácia
	Levantamento dos gastos com compras dos materiais e medicamentos utilizados na instituição:
	Medicamentos Materiais Total
	R$   85.485,50 R$   58.769,78 R$ 144.255,28

	Farmácia
	Levantamento de indicadores dos resíduos de saúde gerados na instituição
	Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
	0,00
	0,00
	0,00
	72,60
	11,00
	83,60
	76,80
	27,80
	104,60
	76,80
	27,80
	104,60
	85,20
	10,00
	95,20
	65,00
	6,00
	71,00
	94,20
	32,80
	127,00
	67,70
	15,00
	82,70
	97,70
	23,90
	121,60
	68,80
	16,30
	85,10
	83,60
	69,80
	153,40
	86,90
	10,80
	97,70

	Total
	875,30
	251,20
	1126,50

	Fisioterapia
	Fisioterapia
	Fisioterapia
	Fisioterapia
	Os dados apresentados na tabela abaixo refletem o volume total de atendimentos realizados em 2025. É importante ressaltar que a frequência dos atendimentos é personalizada de acordo com a necessidade de cada idoso: enquanto alguns participam das atividades diariamente, outros frequentam em dias específicos da semana (uma ou duas vezes), conforme o plano de cuidado individualizado."
	Tarde
	Manhã
	Total
	Mês
	Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
	176
	208
	359
	732
	373
	307
	322
	629
	421
	407
	828
	331
	389
	720
	427
	445
	872
	280
	310
	590
	352
	385
	737
	326
	372
	698
	384
	380
	764
	271
	403
	674
	395
	331
	726

	Total
	3899
	4279
	8178

	Inclusão e Qualidade de Vida para Pessoas Idosas com Deficiência
	Atendimento Clínico em Nutrição

	Terapia Ocupacional
	Terapia Ocupacional
	Projetos Sociais
	Projetos Sociais
	Voluntariado
	Ao longo de 2025, os voluntários disponibilizaram seu tempo, saberes e competências em diversas frentes de atuação, como manutenção, jardinagem, horta, costura e artesanato, lavanderia, bazar, além do apoio à equipe multiprofissional. Cada iniciativa foi movida pelo desejo genuíno de transformar realidades e colaborar para a construção de uma sociedade mais solidária, justa e inclusiva.
	Faixa Etária
	A análise da faixa etária dos voluntários foi realizada com base na Teoria dos Setênios, que organiza a vida humana em ciclos de sete anos, permitindo compreender melhor as características de cada etapa e favorecer a integração dos voluntários em atividades compatíveis com seu momento de vida.
	Masculino 31%
	Feminino 69%
	Resumo mensal das ações dos Voluntários


	Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
	418:40:00
	3.567,93
	764:10:00
	6.758,08
	7.808,64
	892:40:00
	591:52:00
	5.189,69
	8.362,07
	543:20:00
	573:46:00
	4.987,28
	624:42:00
	5.348,83
	730:20:00
	6.332,91
	835:50:00
	7.374,62
	5.559,91
	631:02:00
	4.507,85
	498:20:00
	328:25:00
	2.640,34
	Total
	68.438,15
	7433:07:00



	Voluntariado
	Prestação de Serviço a Comunidade
	Conforme o artigo 44 do Código Penal, a Prestação de Serviço à Comunidade (PSC) é uma pena alternativa para crimes sem violência, com pena de até 4 anos, visando à reinserção social do apenado por meio de atividades construtivas.
	Resumo mensal das ações dos Voluntários do Patronato


	Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
	231:20:00
	1.934,79
	190:00:00
	1.589,09
	1.671,33
	199:50:00
	228:00:00
	1.396,73
	167:00:00
	184:10:00
	1.540,30
	278:15:00
	2.327,18
	1.442,73
	220:30:00
	1.873,45
	224:00:00
	1.350,73
	161:30:00
	1.223,18
	146:15:00
	65:00:00
	543,64
	Total
	18.800,06
	2295:50:00
	Resumo mensal das ações dos Voluntários da Justiça Federal


	Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
	56:00:00
	468,36
	60:00:00
	501,82
	501,82
	60:00:00
	60:00:00
	501,82
	501,82
	60:00:00
	28:00:00
	234,18
	40:00:00
	334,55
	267,64
	32:00:00
	301,09
	36:00:00
	301,09
	36:00:00
	267,64
	32:00:00
	24:00:00
	200,73
	Total
	4.382,55
	524:00:00
	Os prestadores de serviços à comunidade da Justiça Federal e do Patronato cumpriram, de janeiro a dezembro de 2025, aproximadamente 2.819 horas de trabalho voluntário, o que representa um valor equivalente a R$ 23.182,00. Ao somarmos esse total com o serviço prestado pelos demais voluntários, alcançamos 10.252 horas, o que corresponde a uma economia de R$ 91.620,00 para a instituição.
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