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Pavra Presidee do 

A alegria dessa gente,

Idosos muito carentes,

Sem família, sem afeto,

Dependem muito, ou totalmente,

Da gente!

Um simples aperto de mão

Lhes dando alguma atenção,

Pode ter um significado

Que não temos nem noção!

Um abraço então,

Ou ouvir suas histórias,

Acabam em largo sorriso, deles,

E lágrimas em nós, de emoção!

Têem tão pouco,

E tão pouco lhes faz felizes!

E com tudo o que temos

Ainda choramos infelizes!

Eles são, prá mim, uma lição!

Lição de vida, fé e esperança,

Que me faz enfrentar agruras

Do dia a dia da vida

E ainda agradecer, feliz,

Pelo que tenho,

Pelo que Deus me deu...

A emoção que nos envolve ao presidir um lar de idosos é algo di�cil de descrever. 

Somente aqueles que têm a oportunidade de dividir seu tempo e trabalho em prol desta gente é que pode 

compreender o significado real de servir. A cada instante uma necessidade a cada dia uma solução, mas acima de 

tudo a cada dia uma nova lição de vida. Temos tanto e nos queixamos, quando tantos tem tão pouco!

Junto a este relatório de a�vidades no período da gestão e o agradecimento que faço aos diretores, 

colaboradores, voluntários e doadores que nos ajudaram a cumprir metas e dar qualidade de vida aos moradores 

da Socorros aos Necessitados, deixo também a mensagem que vem do fundo de minha alma:

Vice-Presidente:

Diretoria Financeira:
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Presidente do Conselho Deliberativo: Presidente do Conselho Fiscal:
Antonio Carlos Santos Lima Paulo Cesar V. Lins

Diria�

Rui Alexandre Sabatke Gu�errez



A Socorro aos Necessitados é uma associação civil, �lantrópica e sem �ns lucrativos que completou 
101 anos de trabalho em formato de caridade! Foi fundada em 21 de setembro de 1921 com o objetivo 
de atender a população carente, prestando amor e assistência. 

Atualmente, a instituição atua na área de assistência social para idosos promovendo dignidade e 
inserção social ao oferecer condições dignas de sobrevivência, instalando-os em locais apropriados. É 
mantenedora da unidade operacional Lar dos Idosos Recanto do Tarumã, que acolhe em regime de 
moradia permanente cerca de 100 idosos. 

A história da Socorro aos Necessitados reúne 
fatos memoráveis, que dariam para relembrar 
a própria história de Curitiba, pois ao longo 
dos anos de existência, a participação da 
sociedade curitibana foi decisiva na criação e 
manutenção da entidade.

94
 Colaboradores

Oferecer qualidade de vida, proteção, dignidade e respeito às pessoas sob nossa responsabilidade, 

valorizando a condição humana e atendendo a elevados padrões técnicos de atuação. 

Ser referência na área �lantrópica onde se atua, buscando atualização permanente com as melhores 

práticas aplicáveis.

Cultivar a ética, a transparência, a solidariedade e a postura de aprimoramento constante, dentro do 

marco regulatório que rege nossa atividade. 

Quem 
sos

Missão

Visão

Valores



É destinado ao abrigo exclusivo de homens acima de 60 anos e que não possuem condições de 

manutenção da própria sobrevivência ou que apresentam vulnerabilidade familiar. Atualmente o 

Lar atende cerca de 100 idosos. 

Indicados pela FAS (Fundação de Ação Social), ao ingressar na instituição, os idosos realizam uma 

entrevista com a assistente social, fazem exames médicos e de avaliação psicológica. Em seguida, 

passam por um mês de adaptação e após esse período, cada idoso decide pela permanência. No Lar 

dos Idosos, além de moradia, são disponibilizados os seguintes serviços:

• Atendimento Médico
• Enfermagem
• Nutrição
• Serviço Social
• Psicologia
• Fisioterapia

• Musicoterapia
• Farmácia
• Terapia Ocupacional
• Vestuário e 

Lavanderia
• Lazer

Lar dos Idosos Recanto do Tarumã

Unidade Operac i
Unidade Operacional



Entrevistas iniciais

Novos acolhimentos

Serviços funerários

Idosos Cadeirantes

Idosos desligados

Acolhidos

94

13

16

30

02

Faixa Etária

60 a 70

70 a 80

80 a 90

Acima de 90

45 idosos

30 idosos

17 idosos

03 idosos

95



Atendimento Médico

Enfermagem

Nutrição

Serviço Social

Psicologia

Fisioterapia

Musicoterapia

Terapia Ocupacional

Farmácia

Vestuário de Lavanderia

Atividades e lazer

Serviços
Serviços



Fisioterapia

Consultas médicas

Serviço Social 

549

1.400

6.030

Psicologia

Atendimentos individuais

Musicoterapia:

Atendimentos individuais

Atendimentos em grupo

Multidisciplinar

Projeto História Viva

156

160

8

29

300

Terapia Ocupacional:

Atendimentos individuais

Atendimentos em grupo

3.529

252

Farmácia

Medicamentos administrados por mês Cerca de 16.000

Número de Atendeos
Número de atendimentos 



• COVID: 
  4ª dose realizada em Abril 2022 (Janssen)

• Vacina H1N1 realizada em todos moradores 

   e colaboradores no mês de Abril /2022

Cuidados

Vacas

Cuidados

Vacinas

Provas de vida
40

Próteses Dentárias
08

Banhos auxiliados por dia
59

Refeições por dia
700

Consultas Oftamológicas
06

Trocas de fraldas por dia
128

Equipe técnica

de enfermagem:

01 coordenadora     

02 enfermeiros assistenciais

17 técnicos de enfermagem 

01 auxiliar de enfermagem

02 cuidadores



Dias festivos e temáticos
O objetivo de realizar estas festividades é possibilitar que os idosos, diretores, colaboradores e 
voluntários interajam em clima de harmonia e alegria, estimulando memórias e possibilitando através 
dos sentidos novas experiências.

Todas as festas são organizadas internamente pelos colaboradores e acontecem através de doações 
recebidas pela comunidade em geral e empresas parceiras. 

• Folia de Reis

• Baile de Carnaval

• Via Sacra

• Páscoa

• Festa Gaúcha

• Festa Junina

• Dia dos Pais

• Carnaval fora de época

• Aniversário da Instituição

• Festa Alemã

• Show de Talentos

• Natal

Atividades de lazer
Atividades de lazer

12 10
Celebrações Passeios externos



Projeto Cultural O Pêndulo
Os idosos foram convidados para participar da 

o�cina "Meu tom, seu tom, nosso tom - Em busca do 

envelhecimento ativo". 

O tema, desde 2002, faz parte das políticas 

a�rmativas da Organização Mundial da Saúde (OMS) 

ao propor ampliar o olhar da sociedade para a 

questão, considerando a qualidade de vida e 

autonomia do idoso, respeitando o contexto e a 

singularidade de cada um. A O�cina é realizada de 

forma prática, utilizando instrumentos musicais 

para a sensibilização dos participantes.

Passeio Circo

O programa de TV Balanço Geral conseguiu ingressos 

para o Circo do Marcos Frota que estava realizando 

apresentações em Curitiba e convidou 03 idosos para 

assistirem o espetáculo. Esse convite veio depois da 

equipe de reportagem �car sabendo que o morador 

Sr. Francisco trabalhou anos em um picadeiro. Além 

dele,  também participaram do passeio o Sr. Orlando, 

Sr. Baltazar e duas colaboradoras do Lar. 

 Jogos COPA
Durante a Copa, os colaboradores e idosos 

da nossa unidade operacional Lar dos Idosos 

Recanto do Tarumã se reuniram no refeitório 

da instituição para assistirem os jogos juntos.



Campeonato de Jogos

Foi realizado um Campeonato de Jogos com 6 

modalidades: sinuca, ping pong, dama, dominó, 

bocha e futebol de mesa.   Os primeiros 

ganhadores de cada modalidade receberam 

troféus e todos que participaram ganharam 

medalhas de participação nos jogos. A ação foi 

real izada com a  a juda da nossa  equipe 

multidisciplinar, voluntários e estagiários.

Foi realizado um passeio até o Regimento de 
Polícia Montada "Coronel Dulcídio", que �ca em 
torno de 10 minutos a pé da instituição. Alguns 
moradores  puderam fazer  esse trajeto 
caminhando e os que tem alguma di�culdade 
de mobilidade foram levados de carro. Durante 
o passeio os idosos puderam interagir com os 
cavalos nas baias e os policiais presentes deram 
total atenção, explicando todo o funcionamento 
do local e contando algumas curiosidades. 

Passeio na Cavalaria

Exposição Casa dos Sentidos 
Recebemos os convites da organizadora Montenegro 
Produções, em conjunto com arquitetos da exposição. 8 
Moradores de nossa unidade operacional, Lar dos Idosos 
Recanto do Tarumã, puderam participaram do passeio. 

A casa é projetada com um olhar voltado ao espectro autista 
e revela um mundo novo, de acordo com esse aspecto, 
então a experiência é sensorial, tátil, auditiva, olfativa e 
visual. Eles podem tocar e experimentar formatos, texturas, 
cores e sons diferenciados. Isso estimula o cognitivo do 
idoso e a questão sensorial, além do incentivo ao lazer, 
participação social e comunicação. 



As pessoas que se candidatam ao serviço 

voluntário são acolhidas e visitam a 

instituição. É fundamental que o trabalho 

voluntário atenda tanto as necessidades do 

Lar como também tenha as aspirações e 

motivações dos voluntário atendidas. 

Além da faixa etária foram levantados dados referentes ao gênero, estado civil, formação acadêmica, 
situação pro�ssional, motivo que quer realizar o trabalho voluntário, se já atuou como voluntário antes 
e como conheceu a instituição.

Com o levantamento do per�l dos voluntários obtemos informações para melhor alocar os voluntários 
de acordo com suas habilidades, conhecimento, experiência de vida e vontade. Com dados como a 
faixa etária, formação acadêmica, estado civil e gênero a nossa comunicação �cou mais e�caz, dando 
mais qualidade as relações com os voluntários: 19% dos voluntários estão na faixa etária entre 56 a 70 
anos, 32% é casado, 38% têm curso de graduação e 28% têm ensino médio. A maioria dos voluntários é 
aposentando e 38% e 30% ainda trabalha. 

Estes dados nos mostram que muitas pessoas mesmo trabalhando procuram dedicar um tempo ao 
voluntariado. Junto com estas informações e a pesquisa do marketing podemos criar campanhas para 
sensibilização e cadastramento de novos voluntários. 

3%

4%

7%

7%

12%

16%

16%

16%

19%

22 aos 28 anos

29 aos 35 anos

36 aos 42 anos

43 aos 49 anos

50 aos 56 anos

57 aos 63 anos

64 aos 70 anos

Faixa Etária

14 aos 21 anos

Acima de 70 anos

Vuariado
Voluntariado



Projos de vuariado

Projeto Comunitário PUC 

Dia de quem cuida

A intenção da PUCPR com esta iniciativa é levar os 
estudantes ao encontro de novos horizontes e novos 
desa�os, incluindo a quali�cação para a cidadania, a 
formação voltada à responsabilidade social, oferecendo-
lhes além de conhecimento, lições de vida.

Este ano o Projeto Comunitário teve o apoio do Rotary 
Club Champagnat. Foram 20 alunos inscritos que 
desenvolveram atividades lúdicas com os moradores da 
nossa unidade operacional, Lar dos Idosos Recanto do 
Tarumã. 

Em parceria com o Instituto ELEVEN (cursos 
pro�ssionalizantes) e a EMBRAMEC (faculdade de 
medicina Chinesa), realizamos em agosto atividades de 
cuidado com a beleza e saúde dos colaboradores da 
Instituição. 

Foram realizadas atividades de Quick Massagem, 
cabeleireira, pintura de unhas e auriculoterapia. 

80
Voluntários

Aproximadamente

34
Aproximadamente

Ações e atividades

Projetos de voluntariado



3º Circuito da Senioridade Amigos do HC
Em agosto a Socorro aos Necessitados foi convidada pelo CEDIVIDA (Centro de Direitos à Vida da 
Pessoa Idosa), projeto dos Amigos do HC, para participar da 3ª Corrida e Caminhada dos Amigos do HC 
no Parque Náutico de São José dos Pinhais, com objetivo de divulgar a instituição e vender os nossos 
produtos institucionais. 

Já no mês de Outubro, foi realizada a caminhada interna com os moradores e colaboradores. Todos 
receberam os kits com camiseta, bandana e brindes fornecidos pelos patrocinadores do evento. 

Selando Afetos - Instituto Unimed
O início do projeto foi em 2021 e o objetivo principal é promover ações de interação social que 
contribuam para a melhoria da saúde emocional e qualidade de vida dos idosos. OS Voluntários do 
Instituto Unimed Curitiba trocam cartas com os moradores do Lar enviando  afeto, carinho e atenção. 

Através do projeto, outras ações também foram realizadas como aniversariantes do mês, tarde 
canavalesca e comemoração do Natal (com presentes dos voluntários aos idosos).

Atividades de vuariado
Atividades de voluntariado



Casa do Contador de Histórias

Instituto História Viva

Broder

Foram realizadas 22 rodas de contação de 

histórias na instituição ao longo de 2022, com 

início no dia 07 de março e término no dia 07 de 

dezembro. A cada encontro, três história foram 

contadas por dois ou três contadores 

voluntários da Casa, abrangendo um total de 

66 histórias nos 22 encontros. Sete diferentes 

voluntários se apresentaram nessas 22 rodas 

de histórias e a participação variou de 8 a 10 

moradores por encontro.

Os encontros acontecem todas as terças-feiras, das 14h 

às 15hrs, e é intitulado ‘’Terça das Histórias’’. O objetivo é 

promover um momento especial de integração com os 

idosos do Lar tendo como base principal a contação de 

histórias, dando oportunidade a eles de interagirem 

contando histórias próprias e também contribuindo 

com as atividades conforme seu grau de cognição. 

Desde 2020 a BRODER realiza ações de inserção 

digital para idosos no Lar através de tecnologia 

assistida com o uso de computadores e celulares. 

As aulas aconteceram todas as  quartas-feiras ,das 

14h às 15h.  Nesta turma, os alunos escolheram 

aprender a usar o youTube, baixar músicas e �lmes 

e executar videochamadas online.



Programa Cidadania Plena
Os idosos puderam atualizar os documentos de título de 

eleitor para votar em uma seção que foi aberta dentro da 

instituição. Foram mais de 50 alistamentos que estiveram 

aptos para participar das eleições que aconteceram em 

outubro e os colaboradores também tiveram a oportunidade 

de fazer a mudança de seção eleitoral. 

A iniciativa fez parte do programa Cidadania Plena, do 

Tribunal Regional Eleitoral do Paraná (TRE-PR), que levou 

urnas eletrônicas no dia das eleições para hospitais e 

instituições de longa permanência de pessoas idosas em 

Curitiba, Londrina e Maringá.

Nos dias 11 e 12 de julho, no Campus Botânico da UFPR, aconteceu a XVII Feira de Economia Solidária 

da Libersol com programação cultural e a Socorro aos Necessitados participou com uma exposição das 

produções dos moradores do Lar dos Idosos Recanto do Tarumã. 

Contamos com produções dos moradores Francisco Gilberto da Silva, Valfredo Borini, Manoel Santos 

Basso, Rogério João da Silva, Crezos Batista Rodrigues e João Manoel Obrizut. Foram expostos 

trabalhos com pinturas, colagem, artesanato, plantas entre outros. Também tivemos uma linda 

apresentação musical organizada pelo musicoterapeuta do Lar, moradores e colaboradores. 

Ações e eveos
Ações e eventos

XVII Feira de Economia Solidária da Libersol



1ª Festa da Solidariedade

Posse da nova Diretoria

No dia 02 de agosto aconteceu o evento de Posse da nova Diretoria da Socorro aos Necessitados. 

Estiveram presentes apoiadores da instituição, convidados especiais e membros da antiga diretoria 

que receberam homenagens pelo trabalho realizado durante os anos de atuação.

A Assembleia Geral Ordinária, realizada em  14 

de julho de 2022, elegeu e empossou os novos 

membros da diretoria:

No dia 3 de dezembro, nossa unidade 

operacional Lar dos Idosos Recanto do Tarumã 

foi palco da 1ª Festa da Solidariedade Socorro 

aos Necessitados, organizada por um grupo 

de voluntários da instituição e cerca de 300 

pessoas participaram da festa. 

Tivemos bazar, almoço, bingo solidário e 

apresentações artísticas com Rogério Cordoni, 

Coral do Clube Curitibano e dos idosos do Lar 

que abrilhantaram a festa. 

Rui Alexandre Sabatke Gutierrez - Presidente

Rubens Martins Loureiro - Vice-Presidente

José  Macedo Caron Junior - Diretoria Adm.

Silvia Maria M. Alarcón - Diretoria Financeira

Maria Inês Corrêa de Macedo - Diretoria Inst.



Projeto: Vivendo com qualidade
 R$ 110.000,00Valor captado:

 Aplicação: Material de consumo.

Projeto: Segurança e bem-estar (Atualização do 
sistema de prevenção e combate a incêndios)

 R$ 10.000,00Valor captado:
 Aplicação: Atualização do sistema de prevenção e 

combate a incêndios

Termo de fomento: 6226/2022

FAS – CMDPI - Banco de Projetos

Rede Solidária de Curitiba 

Valor captado:    Aplicação: R$ 20.000,00   |  Vale compras Condor

Conselho Estadual de Assistência Social
 Jocélia Pires LopesConselheira:

Suplente: José Araujo da Silva

Comissão Municipal dos Direitos Humanos
 Carlos Roberto de MatosConselheira:

Suplente: Marco Aurélio da Silveira

Conselho Paranaense de Cidadania 
Empresarial (FIEP PR)
Conselheira: Fernanda Salles

Grupo Emergencial do Conselho Estadual 
dos Direitos da Pessoa Idosa (CEDI – PR)
Participante: Fernanda Salles

Projeto: Promovendo saúde e bem-estar
 R$ 80.000,00Valor captado:

 Aplicação: Material de consumo

Projeto: Bem viver
 R$ 483.578,60 Valor captado:

 Aplicação: Material de consumo, serviços 
de terceiros e pessoal.

Chamamento 10/2021
Termo de fomento 6143/2022

FAS – CMDPI 

Campanha Solidária Condor 2022

Ctre Soci
Controle Social

Senador Flávio Arns
Termo de fomento: 6158/2022

Emenda Parlamentar Federal 

Projos
Projetos

Conselho Municipal dos Direitos da 
Pessoa Idosa (CMDPI)

Luis Eduardo Alcantara Conselheiro: 
Madureira (Vice Presidente CMDPI )

Fernanda Salles da Suplente: Rocha

Conselho Municipal de Segurança 
Alimentar e Nutricional de Curitiba 

 Barbara Monteiro LoureiroConselheira:
Jocélia Pires LopesSuplente: 



Doações de Insumos

Conta de Energia Elétrica (COPEL)

Imposto de Renda

Campanha de Tampinhas Plásticas

Doação Financeira

Aceitamos todos os tipos de doações: roupas, calçados, livros, brinquedos,
alimentos, produtos de higiene e limpeza, entre outros.

Você pode escolher o valor e por quanto tempo quer ser um doador. As informações
da sua contribuição vêm descritas na fatura de energia da Copel.

Destinando parte do seu Imposto de Renda como Pessoa Física ou Jurídica.

Recebemos doações de tampinhas de plástico rígido em geral e todo valor arrecadado é 
destinado para a manutenção do Lar. 

A doação �nanceira pode ser feita através de transferência bancária, depósito ou Pix.
Aceitamos qualquer valor. 

Bradesco
AG. 5755
C/C 20216-9

Itaú
AG. 4014
C/C 25.902-4

Santander
AG. 3972
C/C 13001212-5

Banco do Brasil
AG. 1622-5
C/C 710 215-1

Co 
ajudar



Rua Konrad Adenauer, 576 - Tarumã
Curitiba / Paraná - CEP: 82.821-020

www.socorroaosnecessitados.org.br

41 3266-3813

Unidade
Operacional:
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